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Einleitung

In Rahmen des Kinder- und Jugendférderplans 2027-2031 wurde zum Auftakt eine digitale
Jugendbefragung durchgefiihrt. Die Ergebnisse geben einen ersten Anhaltspunkt zu den
Themen und Winschen der jungen Menschen in Oelde, die im Rahmen der Aufstellung des
Kinder- und Jugendférderplans intensiver besprochen und berlicksichtigt werden sollen.

Erganzend zu der Befragung werden die Ergebnisse sowie weitere Wiinsche der jungen
Menschen konkretisiert und im personlichen Gesprach erértert, um die inhaltlichen
Schwerpunkte und Angebote fiir den Kinder- und Jugendférderplan zu entwickeln. Zudem
werden Fachkrafte und ehrenamtlich Tatige befragt, die bei den verschiedenen Tragern mit
jungen Menschen arbeiten, welche Bedarfe gesehen werden. Im Juni wird der
Jugendhilfeausschuss als Gremium der Politik im Rahmen einer Schwerpunktsitzung beteiligt.

Methodik

Die Kinder- und Jugendbefragung 2025 wurde digital mithilfe des Programms Beteiligung NRW
erstellt und Uber die Schulleitungen an die Gesamtschule Oelde und das Thomas-Morus-
Gymnasium geschickt. Die Erich-Kastner-Schule wurde dabei nicht berticksichtigt, da das
Einzugsgebiet der Schule weit iber Oelde hinausgeht und die Befragung ein Stimmungsbild
der Oelder Jugendlichen darstellen sollte. Ebenfalls wurden die Grundschulen aus Oelde nicht
beriicksichtigt, da eine digitale Befragung nicht als das passendste Instrument fiir die jlingeren
Altersklassen der Grundschulen betrachtet wurde.

In Vorbereitung zum nachsten Kinder- und Jugendférderplan ab 2032 sollen die jungen
Menschen an Grundschulen mit altersgerechten Methoden an der Erstellung beteiligt werden.
Ebenfalls soll gemeinsam mit der Erich-Kastner- Schule ein Weg gefunden werden, wie gezielt
die Oelder Jugendlichen beteiligt werden kdnnen.

Die Schiilerinnen und Schiiler sollten in einem vierwdchigen Befragungszeitraum nach den
Sommerferien wahrend der Unterrichtszeit die Befragung beantworten. Dabei wurden 815
Antworten abgegeben. Alle Klassen der 5.-13. Jahrgangsstufen haben die Mdglichkeit
bekommen, an der Befragung teilzunehmen.

Die meisten Fragen bestanden aus Skalierungsfragen, die der Benotung des Schulsystems
folgten, offene Antworten konnten an einigen Stellen ebenfalls gegeben werden.

Fragestellungen und Ziele

Die Befragung war bewusst kurzgehalten und konzentrierte sich auf Oelde spezifische
Fragestellungen. Themenfelder, bei denen grundsatzlich davon ausgegangen werden kann,
dass sie junge Menschen in Oelde nicht anders beantworten, als dies in weitreichenden
Studien- und Berichten bereits umfassende dargestellt wird, wurden nicht bertcksichtigt.
Folgende Quellen wurden dafiir genutzt und werden am Ende dieses Berichts
zusammenfassend ausgefihrt: JIM Studie, 17. Kinder- und Jugendbericht, Shell Studie,
Elternbefragung der Kdrber Stiftung.

Die Jugendbefragung in Oelde soll einen Gesamtuberblick Uber die Zufriedenheit, die
Bekanntheit und die Nutzung der verschiedenen Freizeit- und Beratungsangebote und die

Wiinsche nach weiteren Themenschwerpunkten sein.
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Zusatzlich soll eine Bild entstehen, wie und zu welchen Themen junge Menschen beteiligt
werden wollen, da der Kinder- und Jugendférderplan 2027-2031 den Schwerpunkt
»Partizipation" haben wird.

Die Jugendbefragung beansprucht keine Allgemeingiiltigkeit, sondern soll Anhaltspunkte flir
weitere Gesprache und Ideen fiir die verschiedenen Beteiligten der Kinder- und Jugendarbeit
geben. Die in der Jugendbefragung gestellten Fragen im Wortlaut sind vor dem jeweiligen
Abschnitt in kursiv gesetzt. Die Antwortoptionen sind ebenfalls in kursiv kenntlich gemacht
worden.

Wenn eine Unterscheidung zwischen Geschlechtern, dem Wohnort, der Vororte Stromberg,
Sdnninghausen und Lette oder eine Unterscheidung der Altersklassen bei der Auswertung
festgestellt wurde, wurde dies im Text deutlich gemacht, indem dieser Abschnitt eingeriickt
dargestellt wird.

Ergebnisse der Auswertung

Insgesamt haben (Stand 22.12.2025) 815 junge Menschen ihre Stimme bei der
Jugendbefragung abgegeben. Davon kommen 715 aus Oelde, Stromberg, Lette und
Sdnninghausen. Von den 715 Befragten aus Oelde waren 318 mannlich, 379 weiblich und 18
gaben als Geschlecht Sonstiges an'. Die Altersstruktur baut sich wie folgt auf:

9 neunjahrige, 1,3 %
89 zehnjahrige, 12,0 %
70 elfjahrige, 9,8 %

120  zwdlfjahrige, 16,8 %

108 dreizehnjahrige, 15,1 %
127  vierzehnjahrige, 17,8 %
83 flinfzehnjahrige, 11,6 %
46 sechszehnjahrige, 6,4 %
45 siebzehnjahrige, 6,3 %
12 achtzehnjahrige, 1,7 %

5 neunzehnjahrige 0,7 %

Unter den 9-13-jahrigen waren 179 mannlich, 211 weiblich und 6 gaben an, sich dem
Geschlecht Sonstiges zugehdrig zu fihlen.

Bei den 14-19-jahrigen gaben 400 Madchen, 254 Jungen und 12 Menschen mit sonstigem
Geschlecht Antworten ab.

! Wenn im weiteren Verlauf von jungen Menschen gesprochen wird, sind alle jungen Menschen aller
Altersstufen aus Oelde und den Vororten gemeint.



Zufriedenheit

Wie zufrieden bist du mit deiner Lebenssituation in Oelde?

Die Befragten geben mit fast 79 % an, sehAr gut oder gut zufrieden mit ihrer allgemeinen
Lebenssituation in Oelde zu sein. Lediglich 3,5 % (25 Antworten) auBern sich mangelhaft
oder ungentigend zufrieden.

» Die mannlichen Befragten scheinen etwas weniger unzufrieden (2,2 %) zu sein als
die Weiblichen (3,7 %). Am Zufriedensten scheinen die 6. und 11. Jahrgangsstufen,
dort sind alle sehr gut, gut oder befriedigend mit ihrer Alltagssituation zufrieden,
keine*r duBert sich schlechter.

Wie zufrieden bist du mit deiner Freizeitsituation in Oelde?

58,8 % der befragten jungen Menschen geben an, sehr gut oder gut zufrieden mit der
Freizeitsituation zu sein.

Im Freizeitbereich steigt der Anteil der unzufriedenen (mangelhaft und ungeniigend) mit
jeder Jahrgangsstufe an. Sind es in der 5. Jahrgangsstufe noch niemand, der*die sich
unzufrieden duBert, sind es in der 9. bzw. 10. Jahrgangsstufe bereits 13 bzw. 14 Angaben zu
mangelhafter Zufriedenheit mit der Freizeitgestaltung. Ab der 11. Jahrgangsstufe sind die
jungen Menschen wieder zufriedener mit ihren Freizeitmdglichkeiten.

» Auch hier zeigt sich, dass die weiblich Befragten mit 9,3 % die Antworten
mangelhaft und ungentgend fur sich wahlten. Bei den mannlich Befragten
wabhlten lediglich 3,5 % die schlechtesten Bewertungen.

Informationsbeschaffung

Wie gut fiihist du dich iiber Freizeit- und Beratungsangebote informiert?

Jungen Menschen antworteten auf diese Frage mit 10,2 % (73 Antworten) mit seAr gut, 37,9
% (271 Antworten) mit gut und 31,9 % (228 Antworten) gaben an, sich befriedigend
informiert zu flhlen. Zusammengefasst gaben 19,9 % der Befragten an, sich ausreichend,
mangelhaft oder ungentigend informiert zu fiihlen, dies sind 143 Antworten.

Woher bekommst du deine Infos iiber Freizeitangebote?

65,7 % der jungen Menschen bekommen ihre Informationen Uber die Freizeitangebote in
Oelde von ihren Eltern und 57,8 % von ihren Freunden. Die Schule ist fur 34,3 % der Kinder
und Jugendlichen die Informationsquelle und 31,3 % nutzen Soziale Medien sowie Websites
(19 %) dafir. 9,4 % der befragten jungen Menschen gaben an, dberhaupt nicht informiert
zu werden/ zu sein.

Wie wiirdest du gern informiert werden?

Auf die Frage, wie sich junge Menschen wiinschen informiert zu werden, gab es lediglich bei
den Sozialen Medien einen starkeren Ausschlag. Hier wiinschen sich 39,4 % mehr
Informationen Uber dieses Medium. Die Eltern (48,8 %) und die Freunde (42,8 %) scheinen
weiterhin einen groBen Einfluss auf die Freizeitangebote fiir die jungen Menschen zu haben.
Ebenfalls scheint die Schule auch in Form von Elternbriefen (29,8 %) einen groBen
Stellenwert zu haben.



Freizeitangebote

Wie hiufig machst du folgende Dinge in deiner Freizeit?

Auf diese Frage hatten die jungen Menschen mehrere Auswahlmdglichkeiten, die sie mit
taglich, mehrmals die Woche, mehrmals im Monat, weniger und nie beantworten konnten.

Die Antwortoption mit Freunden treffen hat mit 48,4 % mehrmals in der Woche den
héchsten Wert.

Teilfrage 1 Mit Freunden treffen
Antwort Anzahl Prozent
. Taglich 102 14,3%
. Mehrmals in der Woche 346 48,4%
Mehrmals im Monat 194 27,1%

. Weniger 63 8,8%
. Nie 10 1,4%

Auf die Frage, wie haufig Sport betrieben wird, kamen sehr hohe Antwortquoten heraus.?
Insgesamt treiben 81,3 % der jungen Menschen tdglich oder mehrfach die Woche Sport.

Teilfrage 2 Sport
Antwort Anzahl Prozent
. Taglich 185 25,9%
. Mehrmals in der Woche 396 55,4%
Mehrmals im Monat 77 10,8%

. Weniger 48 6,7%
. Nie 9 1,3%

Auf die Frage, wie haufig sich die jungen Menschen ehrenamtlich engagieren, gaben
diese an, dass sich 36,9 % der jungen Menschen nie engagieren. Dem steht aber die Zahl von
15,8 % die ein- oder mehrmals die Woche ehrenamtlich aktiv sind. 30,8 % gaben an, weniger
als einmal im Monat ehrenamtlich engagiert zu sein, was zum Beispiel einer Tatigkeit bei den
Ferienfreizeiten entsprechen wiirde.

Eine groBe Differenz in den Altersklassen oder unter den Geschlechtern ist hierbei nicht
aufgefallen.

2 Hierzu weitere Informationen im Bundesvergleich in der Zusammenfassung der Ergebnisse.



Teilfrage 6

Ehrenamtliche Tatigkeiten

Antwort Anzahl Prozent
. Taglich 26 3,6%
. Mehrmals in der Woche 87 12,2%
Mehrmals im Monat 118 16,5%
. Weniger 220 30,8%
. Nie 264 36,9%

Auf die Frage, wie haufig das Jugendzentrum genutzt wird, wurden folgende Angaben
gemacht:

Teilfrage 8 Jugendzentrum

Antwort Anzahl Prozent
. Taglich 3 0,4%
. Mehrmals in der Woche 24 3,4%
Mehrmals im Monat 46 6,4%
. Weniger 106 14,8%
. Nie 536 75%

» Der Anteil der jlingeren Menschen unter 14 Jahre ist bei den Besuchern starker
vertreten. Altere Jugendliche ab 14 Jahre nutzen die Alter Post unregelméBiger und
auch seltener.

Erganzend sollte an dieser Stelle erwahnt werden, dass der Offene Treff bei 45,9 % und
weitere Angebote der Alten Post mit einem Wert von 36,6 % den jungen Menschen bekannt
sind.3

Bei der Jugendarbeit der Gemeinden und Moscheen ist der Anteil der unregelmaBig
Besuchenden etwas gréBer, die jungen Menschen, die dieses Angebot taglich, mehrmals die
Woche oder mehrmals im Monat nutzen, sind ahnlich groB. Dies wirde der Annahme
entsprechen, dass viele der jungen Menschen sich bei den jahrlich stattfindenden
Ferienfreizeiten engagieren.

Teilfrage 9 Jugendarbeit der Gemeinden

Antwort Anzahl Prozent
- Taglich (18 0,1%
- Mehrmals in der Woche 28 3,9%
Mehrmals im Monat 64 9%
- Weniger 121 16,9%
B e 501 70,1%

3 Die genaueren Werte zu den weiteren Angeboten in Oelde sind im Teil Bekanntheitsgrad zu finden.



Hierbei sind die haufiger nutzenden Menschen eher in der Altersklasse 9-13 Jahre zu finden:
4,6 % nutzen taglich und mehrmals die Woche die Jugendarbeit der Gemeinden, mehrmals im
Monat 11,6 %. Bei den dlteren Jugendlichen nutzt niemand das Angebot (&glich und 3,5 %
mehrmals die Woche. Hierbei nutzen lediglich 5,6 % die Angebote mehrmals im Monat.

Offentliche Orte wie Spielplatze und -flichen werden ebenfalls von den jungen Menschen in
Oelde regelmaBig genutzt. Insgesamt gaben 49,1 % an, dies tdglich oder mehrmals die
Woche oder mehrmals im Monat als Ort zu nutzen.

Hierbei gab es aber in den Altersklassen eine groBe Unterscheidung, so dass es hier bildlich
die Verschiedenheit deutlich macht.

» Die 9-13-jahrigen Kinder und Jugendliche nutzen viel haufiger Spielplatze und
Spielflachen als dltere Jugendliche (siehe Graphik weiter unten).

Teilfrage 13 Spielplatze/ Spielflachen (z.B. Bergeler Weg) besuchen
Antwort Anzahl Prozent
. Taglich 27 6,8%
. Mehrmals in der Woche 86 21,7%
Mehrmals im Monat 135 34,1%
. Weniger 104 26,3%
. Nie 44 11,1%

Abb.: Oelde Gesamt, 9-13 Jahre

Nutzung der Spielfiachen ab 14 Jahre:

Teilfrage 13 Spielplatze/ Spielflachen (z.B. Bergeler Weg) besuchen

Antwort Anzahl Prozent
Taglich 11 3,4%
Mehrmals in der Woche 30 9,4%
Mehrmals im Monat 62 19,4%
Weniger 134 42%

Nie 82 25,7%

Abb.: Oelde Gesamt, 14-19 Jahre

In beiden Altersklassen fiel auf, dass mehr Jungen als Madchen dieses Angebot nutzen.



Was ist dir bei Freizeitangeboten wichtig?
Frage Was ist dir bei Freizeitangeboten wichtig?

Yp Mehrfachauswahl

Antwort Anzahl Prozent

Kostenlos 255 64,4%
Freunde dort zu treffen 323 81,6%
Neue Leute kennenzulernen 72 18,2%
Gut erreichbar 165 41,7%
Mochte Angebote mitgestalten 17 4,3%

Sportliche Aktivitat 206 52%

Kreativ sein 152 38,4%

Hilfe und Unterstutzung zu bekommen 31 7,8%

ENEEN EE

. Zuhause rauszukommen T2 18,2%

[]

Sonstiges 40 10,1%

Abb.: Oelde Gesamt, 9-13 Jahre

Auf die Frage, was den jungen Menschen bei Freizeitangeboten wichtig ist, ist ein Unterschied
in den Altersklassen erkennbar. Hier wurde eine Trennung bei den 9-13- Jahrigen und ab 14
Jahren gemacht.

> Die Altersklasse neun bis dreizehn Jahre legt den Schwerpunkt auf Sport 52 % und
kreativ sein 38,4 %. Bei den an 14-Jahrigen sind diese Werte nicht so stark
ausgepragt: Sport wird mit 34,5% und die Kreativitat mit 20,4 % bewertet. Hilfe
und Unterstiitzung winschen sich die Jingeren mit 4 Prozentpunkten mehr als sie
ab 14-Jahrigen (7,8 % zu 3,8 %).

» Die jungen Menschen, die in den Orten Stromberg, Slinninghausen und Lette
wohnen, gaben am haufigsten die Antwort, dass Freunde treffen (77,6 %), ein
kostenloses Angebot (60,3 %) sowie gute Erreichbarkeit (57,7 %) von hoher
Bedeutung ist.

» Die Madchen, die angegeben haben, mangelhaft und ungentigend zufrieden mit
ihrer Freizeitsituation zu sein (n=123), gaben mit 47,2 % (17 Antworten) von
Zuhause rauskommen als wichtiges Kriterium an, weiterhin sollen Angebote
kostenlos sein (86,1 %) und Freunde dort zu treffen (80,6 %).

> Beiden Jungen, die mangelhaft und ungentigendzufrieden sind (n=32), ist Freunde
treffen (63,6 %) und kostenlos (54,4 %), sowie gute Erreichbarkeit mit 54,5 % die
wichtigsten Kriterien. Zuhause rauskommen gaben nur vier der Befragten an (36,4
%).



Bekanntheitsgrad

Frage Welche Angebote kennst du in Oelde?
Typ Mehrfachauswahl
Antwort

. Offener Jugendtreff Alte Post 328
. Andere Angebote der Alten Post 262

Ferienspieltage 380
- Jugendarbeit der Kirchen oder Moscheen 150
. Sportvereine 550
. Andere Vereine z.B. THW oder Feuerwehr 226
D AG der Schule 443
i Sonstiges 79

Anzahl

Prozent
45,9%
36,6%
53,1%

21%
76,9%
31,6%
62%

11%

Abb.: Oelde Gesamt, 9-19 Jahre

Die jungen Menschen in Oelde wurden gefragt, welche Angebote sie in Oelde kennen. Dabei
wurden verschiedene Mdglichkeiten geboten, die zur Auswahl standen, die keinen Anspruch

auf Vollstandigkeit erhebt.

Zu erkennen ist an den Antworten, dass die Sportvereine bei den jungen Menschen sehr

bekannt sind (76,9 %) sowie die Ferienspieltage (53,1 %). Der Bekanntheitsgrad des Offenen
Treffs der Alten Post folgt mit 45,9 % sowie weitere Angebote der Alten Post mit 36,6 %. Die

AGs der Schulen sind 62 % der jungen Menschen bekannt.

> Bei einer Unterscheidung der Geschlechter fallt auf, dass den Madchen (60,2 %)
die Ferienspieltage etwas bekannter sind als den Jungen (45,6 %). Der offene Treff
der Alten Post ist den Jungen (49,1 %) etwas bekannter als den Madchen (42,2

%), die Angebote der Alten Post sind aber den Madchen (39,1 %) etwas bekannter

als den Jungen (33,3 %).

» In den Vororten sind die Angebote (21,7 %) und der Offene Treff der Alten Post

(30,9 %) nicht so sehr bekannt wie in der Gesamtwertung aller Oelder
Jugendlichen. Die weiteren Bekanntheitswerte der anderen Angebote haben nur

leichte Abweichungen.
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Nutzungsverhalten

Welche Angebote nutzt du?

Mehrfachauswahl

Antwort Anzahl Prozent
. Offener Jugendtreff Alte Post 65 9.1%
[ 2reevote cer aen Post 85 11,9%
Ferienspieltage 155 21,7%
. Jugendarbeit der Kirchen oder Moscheen 71 9,9%
. Sportvereine 371 51,99
. Angebote anderer Vereine (z.B. THW oder Feuerwehr) 29 41%
| AG der Schule 243 34%
D Keins der Angebote 173 242%
. Sonstiges 86 12%

Abb.: Oelde Gesamt, 9-19 Jahre

Insgesamt scheinen die Oelder jungen Menschen sehr an sportlichen Aktivitdten interessiert
zu sein. Fast 52% der Befragten gaben an, die Sportvereine zu nutzen. Diese Angaben decken
sich mit der tdglichen oder mehrmals in der Woche Aussage der Sportvereine (siehe Frage:
Wie hdufig nutzt du ... in deiner Freizeit?) Zu beachten ist, dass fast 25 % der Befragten
(absolut 173), also ca. ein Viertel der jungen Menschen keins der Angebote nutzt (vertiefend
wird weiter unten nochmals darauf eingegangen). Bei den freien Antworten unter Sonstiges
wurden das Freibad, die Musikschule, der Vier-Jahreszeiten-Park und die Pumptrack Anlage
von einigen als genutztes Angebot genannt.

>

In den Vororten ist auffallig, dass die Alte Post (Angebote sowie Offener Treff)
weniger von den jungen Menschen genutzt wird (gemeinsamer Wert 9 %: absolut
14 Personen). Ebenfalls verzeichnen die Ferienspieltage einen Einbruch unter den
Besuchenden (16,7 %). Prozentual werden die anderen Vereine wie THW oder
Feuerwehr in den Vororten starker genutzt: Hierbei gaben 5,1 % der jungen
Menschen an, diese Angebote in Anspruch zu nehmen, absolut sind es 8 Personen.

Die jungen Menschen, die keins der Angebote nutzen, steigt in den Vororten
prozentual etwas, 27,6 % (43 Befragte) gaben dies als Antwort an. Bei den
sonstigen Antwortmdglichkeiten wurden vereinzelt Antworten abgegeben, diese
beinhalteten zum Beispiel Selbstverteidigung, Vier-Jahreszeiten-Park, einen
Nahkurs besuchen oder den Karnevalsverein.

Eine deutliche Unterscheidung findet sich bei den Antworten nach Alter getrennt.
Die jungeren Befragten im Alter zwischen 9-13 Jahren ist am aktivsten bei den
Sportvereinen, die Ubrigen Antworten verteilen sich auf die verschiedenen
Angebote.
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Welche Angebote nutzt du?

Mehrfachauswahl

Antwort Anzahl Prozent
. Offener Jugendtreff Alte Post 37 9,3%
- Angebote der Alten Post 57 14,4%
Ferienspieltage 129 32,6%
. Jugendarbeit der Kirchen oder Moscheen 45 11,4%
B soovereine 231 58,3%
. Angebote anderer Vereine (z.B. THW oder Feuenwehr) 21 5,3%
Bl 2c derschue 184 46,5%
. Keins der Angebote 53 13,4%
. Sonstiges 57 18,4%
Abb.: Oelde Gesamt, 9-13 Jahre
> Bei den dlteren Befragten zwischen 14- 19 Jahre sind die Schwankungen geringer.

Hier werden sehr viele Angebote von kleineren Gruppen genutzt, die Sportvereine
erleben hier auch eine Senkung auf 43,9 %. Die gréBte Unterscheidung ist hier,
dass Jugendliche dieser Alterskasse mit 37,6 % geantwortet haben, keins der
Angebote zu nutzen. Der groBte Anteil der Gruppe der 14-19-Jahrigen nutzen also
keine Angebote. Ob und was sich diese Altersklasse fiir ihr Freizeitverhalten
wiinscht, zeigt die folgende Auswertung.

Frage In welchen Bereichen oder zu welchen Themen wirdest du dir (mehr) Angebote wiinschen?
T Mehrfachauswahl
Antwort Anzahl Prozent

. Sport 56 46,7%
. Selbstverteidigung, Selbstvertrauen und -behauptung 36 30%

Jugendtreff/ Offener Treff 25 20,8%
. Thema Medien/ Digitalisierung 24 20%
. Thema Ern@hrung/ Gesundheit 29 242%
. Thema Drogen und Sucht 18 15%
E Thema Selbstbild und Personlichkeitsentwicklung/ Selbstfindung 21 17,5%
Bl oitische Bitgung 25 20,8%
- Thema Klima 7 5,8%
. Sonstiges 23 19,2%

Abb. Oelde Gesamt, 14-19 Jahre; Keins der Angebote wurde auf die Frage: Welche Angebote nutzt

>

du? geantwortet

Insgesamt in Oelde wiinschen sich die jungen Menschen zwischen 14-19 Jahren
mehr Sportangebote (46,7 %), Selbstverteidigung, Selbstvertrauen und -
behauptung mit 30 %, Themen zu Ernéhrung und Gesundheit mit 24,2 %, Wunsch
nach politischer Bildung erhielt einen Wert von 20,8 %, dicht gefolgt von dem
Thema Digitalisierung und Medien mit einem Wert von 20 %.
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Beratungsangebote

Die Oelder jungen Menschen wurden gefragt, lber welche Themen es mit den Eltern
Meinungsverschiedenheiten oder sogar Streit gibt. Dies sollte einen groben Uberblick der
Themen der Familien geben und evtl. Aufschluss (iber Beratungsangebote bzw. Themen
geben. Die Antwortmdglichkeiten erheben auch hier keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Die Antworten wurden direkt nach Alter unterschieden, zunachst die Antworten der 9-13-

jahrigen:

Gibt es Themen, Uber die du mit deinen Eltern haufig Meinungsverschiedenheiten oder gegebenenfalls Streit |

Mehrfachauswahl

An- Pro-

Antwort
zahl zent

. Medien/ Medienkonsum; (Wieviel darf/ soll genutzt werden?) 176 44 4%

- Social Media (Was genau wird genutzt? ...gepostet?) 84 21,2%

Taschengeld/ Umgang mit Geld 79 19,9%

- Alkohol/ Vapes/ Zigaretten 0. &. 5 1,3%

. Schule/ Schulleistungen 13 285%

. Grundsatzliches Miteinander innerhalb der Familie (Uber gemeinsame Aktivitaten / Urlaube/ Ausbildung/ eigene Lebensgestaltung oder

Meinungen)

Freundeskreis (Bsp.: Eltern befirchten schlechten Umgang/ Einfluss) 40 10,1%

D Vergleich mi

t Anderen (z.B. Notenvergleich, Ausgehzeiten) 62 15,7%

. Keine Angabe

[ Sonstiges

49 12,4%

Abb.: Gesamt Oelde, 9-13 Jahre

Die meisten Streitigkeiten finden Uiber das Thema Medjen und Medienkonsum (44,4
%) statt, wobei der Schwerpunkt auf der Zeit/Dauer lag. Die Inhalte, was und wie
genau die Medien genutzt werden, scheinen weniger relevant zu sein (21,2 %). Die
Schule bzw. die schulischen Leistungen scheinen in dieser Altersklasse bei 28,5 %,
also bei mehr als ein Viertel der befragten Personen ein Thema zuhause zu sein.

Bei den dlteren mannlichen Jugendlichen im Alter zwischen 14-19 Jahren wurden
folgende Angaben gemacht: 29,5 % haben haufiger Meinungsverschiedenheiten
Uber Medienkonsum und 23 % uUber die Schulleistung. Auffallig ist hier der sehr
hohe Wert von fast 40 %, die keine Angabe Giber das Thema machen mdéchten.

Bei den weiblichen Jugendlichen im Alter von 14-19 Jahren ist die hdufigste Antwort
ebenfalls der Medienkonsum mit 43,5 %. Uber Schulleistungen haben 31 % der
Madchen mit den Eltern Meinungsverschiedenheiten. Drei Antwortoptionen wurden
mit einem Wert von 28 % beantwortet: Social Media (Welche Apps/Inhalt der
Posts), das grundsatziiche Miteinander innerhalb der Familie und den Vergleich mit
anderen tiber Noten oder Ausgehzeiten.

Da bei dieser Frage eine Mehrfachnennung mdglich war, die nicht eingeschrankt
wurde, ist die Anzahl der abgegebenen Antworten interessant. Am wenigsten
Antworten gab es in der Altersklasse 14-19 Jahre von den mannlichen Jugendlichen.
Dort wurden durchschnittlich 1,8 Antworten abgegeben. Die mannlichen
Jugendlichen zwischen 9-13 Jahre gaben durchschnittlich 1,9 Antworten ab. Die
Madchen zwischen 9-13 Jahren gaben durchschnittlich 2,1 Antworten ab und die
14-19-jahrigen Madchen gaben 2,3 Antworten auf die Frage nach

Meinungsverschiedenheiten oder Streitigkeiten ab.
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Diese Steigerung der Antwortquote Ildsst vermuten, dass Madchen haufiger
Meinungsverschiedenheiten mit ihren Eltern haben. Ebenfalls die Vielfaltigkeit der gewahlten
Antwortmadglichkeiten Iasst Gber mehrere und unterschiedliche Themen mutmaBen.

Die jungen Menschen in Oelde wurden gefragt, welche Beratungsangebote sie kennen oder
bereits nutzen.

> In der Altersklasse 14-19 Jahre ist das Angebot der Schulsozialarbeit den Madchen
etwas bekannter als den Jungen. Insgesamt wird dieses Angebot etwas starker von
den Madchen genutzt. Insgesamt ist der Bekanntheitsgrad bei 81,2 % und der
Nutzungsgrad bei 7,5 %. Lediglich 11,3 % (36 Antworten) geben an, dieses
Angebot nicht zu kennen.

> Die Berufsberatung, die fiir diese Altersklasse erst Relevanz bekommt, ist bei 85 %
der jungen Menschen bekannt oder wird genutzt. 48 Schiilerinnen und Schiler
geben an, diese nicht zu kennen, was einen Wert von 15 % ergibt.

Zur weiteren Ubersichtlichkeit anbei eine Tabelle mit den weiteren Beratungsangeboten Uiber
alle Altersklassen (9-19 Jahre) hinweg:

Erziehungsberatungs- 2 % (14 Personen) 46 % (329 Personen) 52 9% (372Personen)
stelle

Sucht- und 1 % (9 Personen) 57 % (410 Personen) 41 % (296 Personen)
Drogenberatung

Polizei 4 % (27 Personen) 88 % (630 Personen) 8% (58 Personen)
Beratungsstelle zu 1 % (8 Personen) 50 % (359 Personen) 49 % (348 Personen)
Schwangerschaft und

Sexualitat

Fachstelle Schutz gegen 1 % (8 Personen) 45 % (325 Personen) 53 % (382 Personen)

sexuelle Gewalt

(Frauen-)Arzt/ Arztin 35 % (252 Personen) 52 % (372 Personen) 13 % (91 Personen)

Psychologe/ 6 % (43 Personen) 72 % (513 Personen) 22 % (159 Personen)
Psychologin

Abb.: Gesamt Oelde; 9-19 Jahre
Das Jugendamt als Beratungsangebot hat insgesamt Uber alle Oelder Jugendlichen mit einem

Wert von 88,3 % (631 Antworten) einen hohen Bekanntheitsgrad. Von diesem Wert nutzen
4,1 % das Angebot, lediglich 11,7 % (84 Personen) kennen dieses Angebot nicht.

Beteiligungsthemen und -formate

Auf die Frage, fur was sich die jungen Menschen engagieren wirden oder es bereits tun,
wurden erneut Antwortmadglichkeiten gegeben, die mehrfach ausgewahlt werden konnten.
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Frage Fur was wirdest du dich engagieren oder engagiert du dich bereits?

Mehrfachauswahl

Antwort Anzahl Prozent

. Sport/ Ubungsleiter/ Trainer 437 61,1%
. Politische Themen 70 9,8%

in Glaubensgemeinschaften 76 10,6%
. THW/ freiwillige Feuerwehr 49 6,9%
. inhaltliche Projekte zu unterschiedlichen Themen 59 8,3%
. Klima/Naturschutz 105 14,7%
g Keins von den Genannten 175 245%

. Sonstige 92 12,9%

Abb.: Gesamt Oelde, 9-19 Jahre

Die jungen Menschen in Oelde sind sportlich interessiert, diese Antwort wurde von 61,1 %
gewahlt.

» Klimaschutz findet bei den jlingeren Oeldern mehr Zuspruch; die Jugendlichen, die
sich dem Geschlecht Sonstiges zugeordnet haben, gaben am haufigsten an, sich
politisch zu interessieren (ohne Abbildung).

Etwa ein Viertel der Befragten gaben an, dass keine der Antworten auf sie zutreffe, daher hier
eine genauere Auflistung der individuellen Antworten: Babysitten (6 Nennungen), 4
Nennungen zum Thema Tiere (Tierschutz, Arbeit mit Tieren, Pferde reiten), Zeitungen
austragen (2 Nennungen) sowie Interesse an der Polizei und Feuerwehr (3 Nennungen).
Wichtig bei dieser Auswertung ist zu erwahnen, dass nicht gesagt werden kann, ob die
Jugendlichen dabei schon aktiv sind oder dies ein Wunsch ist. Die gegebenen Antworten
spiegeln lediglich ein Interesse wider.

Um ein genaueres Bild Gber die Beteiligungswiinsche der jungen Menschen zu bekommen,
wurde die Frage nach verschiedenen Formaten gefragt. Hierbei wurden verschieden
Mdglichkeiten der Beteiligung genannt, die von den jungen Menschen mehrfach ausgewahlt
werden konnten.

Frage Welche Beteiligungsformen féndest du am interessantesten? Oder: Wie mochtest du gerne beteiligt werden'

VD Mehrfachauswahl

Antwort Anzahl Prozent

. Befragungen 207 29%
. Einmalige Workshops 179 25%

Theaterstuck proben und auffihren 122 171%
. Diskussionsrunden/ Podiumsdiskussionen 58 8,1%
. Begleitung von Lokalpolitikern und/ oder politischen Gremien (z. B. Jugendhilfeausschuss) L4 6,2%
- Beteiligung in Vereinsgremien (2. B.: Jugendvorstéanden) 43 6%
D Projektbezogene Organisation von Veranstaltungen 54 7,6%
. ~Themenspezifische Spaziergange oder Fahrradtouren® durch deinen Ort 34 48%
. TikToks/ Videos erstellen 206 28,8%
. Fotosafaris erstellen 83 11,6%
. Online- Austausch 93 13%
. Keins von denen 225 31,5%
- Eine weitere Idee konnte sein: 69 9,7%

Abb.: Gesamt Oelde, 9-13 Jahre
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Fast 30 % der jungen Menschen kdnnen sich vorstellen, an Befragungen teilzunehmen.
Einmalige Workshops und auch das Erstellen von TikToks oder anderen kurzen Videos findet
groBen Zuspruch.

» Die alteren Jugendlichen zwischen 14-19 Jahren geben mehr Interesse an eher
politischen Themen an wie zum Beispiel Begleitung von Lokalpolitikern oder auch
Beteiligung in Jugendvorstdnden | Podiumsdiskussionen an. Diese Aussagen
wurden in der jingeren Altersklasse kaum gegeben. Bei den freien Antworten
wurde in einer Antwort explizit der Wunsch geduBert, sich auch unter 16 Jahren
beteiligen zu wollen (,,Ich wiinsche mir, dass auch die politischen Angebote schon
fur jungere ist, haufig sind die erst so ab 16 oder alter (zumindest von denen ich
weiB").

Insgesamt scheint es aber kein Format zu geben, welches einen GroBteil der Jugendlichen
anspricht, da 31,5 % der Befragten keins der Angebote gewahlt hat. Dies lasst zu der Annahme
kommen, dass es eine groBere Auswahl an Angeboten fiir die jungen Menschen geben sollte,
um die verschiedenen Interessen und Bedirfnisse mit unterschiedlichen Methoden sammeln
und bearbeiten zu kénnen.

Zusammenfassung

Nachfolgend werden die Inhalte, Ergebnisse der Oelder Jugendbefragung mit Daten aus
anderen Befragungen oder Auswertungen in Zusammenhang gestellt.

Zufriedenheit

>

Insgesamt kann festgestellt werden, dass die Oelder Jugendlichen mit ihrer
Lebenssituation sowie ihrer Freizeitgestaltung gut zufrieden sind.

Die jungen Menschen, die die Alte Post tdglich, mehrmals die Woche oder mehrmals im
Monat nutzen, sind zu 23,3 % (17 Antworten) sefr gut und 46,6 % (34 Antworten) gut
mit ihrer Freizeitgestaltung zufrieden.

Ahnlich zufrieden sind die Nutzer*innen der Jugendarbeit der Gemeinden (tdglich,
mehrmals die Woche, mehrmals im Monat). Hier auBern sich 23,7 % sehr gut (22
Antworten) und 41,9 % (39 Antworten) gut zufrieden mit Ihrer Freizeitgestaltung.

Somit scheinen die Angebote der Jugendarbeit der Alten Post sowie der
Gemeinden, die jungen Menschen gut zu erreichen und fiir Zufriedenheit zu
sorgen.

Die Shell Studie aus dem Jahr 2024 fasst zusammen, dass

>

die Mehrheit der Jugendlichen optimistisch in die Zukunft blickt und gute
Arbeitsmarktaussichten erwartet,

sich trotz der vielen Krisen in der Welt und sozialer Unterschiede vor Ort keine
untiberbriickbare Polarisierung unter den Jugendlichen zeigen und

das politische Interesse und das politische Engagement der jungen Menschen in den
letzten Jahren steigen.
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Politisches Interesse und Beteiligung

Bei den 14-19- jahrigen jungen Menschen aus Oelde besteht das politische Interesse bei 10,3
% und das Interesse sich in Form von Begleitung von Lokalpolitikern oder der Teilnahme an
politischen Gremien zu beteiligen, liegt bei 9,7 % (31 Antworten).

In welcher Weise dieses Interesse weiter gefordert werden kann, soll ein
wesentlicher Schwerpunkt des Kinder- und Jugendforderplans 2027 — 2031 bzw.
des in diesem Rahmen zu erarbeitenden Partizipationskonzeptes sein.

Informationen zu Freizeitangeboten, Nutzung Sozialer Medien

Junge Menschen aus Oelde wiinschen sich zudem mehr Informationen zu Freizeitangeboten
Uber Soziale Medien. Die JIM Studie erlautert, welches Medium dafiir das passendste sein
kdnnte. Hierbei wurde gefragt, welches Soziale Medien Angebot genutzt wird, um sich zu
informieren, was in der Gegend passiert.

» Als Antwort gaben 22 % WhatsApp und 22 % Instagram als bevorzugtes Medium dafir
an, was in der zukinftigen Kommunikation mit den jungen Menschen beriicksichtigt
werden sollte.

» Weiterhin sind bei den Oelder jungen Menschen in Oelde die Eltern mit nahezu 60 % eine
wesentliche Informationsquelle.

Laut der Shell Studie nutzen
» 95 % der Befragten digitale Medien zur Kommunikation und
» 82 % nutzen taglich Soziale Medien.

» 90 % der Befragten fordern verpflichtenden Unterricht zum Thema digitale Medien und
~Fake News", um sich angemessen mit den Herausforderungen und den eventuellen Folgen
beschaftigen zu kdnnen.

Jugendliche sind sich der Risiken der digitalen Medien durchaus bewusst und stehen diesen
ambivalent gegeniiber (vgl. JIM Studie 2024).

> ca. 59 % der Befragten es genieBen, Zeiten ohne Handy zu verbringen und

» 39 % zu viele Nachrichten auf dem Handy als stérend empfinden.

Die Online Zeiten zeigen sich eher stabil bis abnehmend. Im Jahr 2024 gaben die Befragten
an,

» ca. 201 Minuten taglich online zu sein.

» Wahrend des Jahres 2020, in dem viele Freizeitaktivitaten auBerhalb der eigenen Wohnung
nicht mdglich waren, betrug die tagliche Online Zeit 258 Minuten (vgl. JIM Studie).

Freizeitverhalten

Laut Shell Studie hat die Corona-Pandemie das Freizeitverhalten der jungen Menschen nicht
grundlegend verandert:

» Der langfristige Trend zu mehr digitalen Beschaftigungen setzt sich fort, aber
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> die Geselligkeit, das Ausgehen und Sport hat in den letzten flinf Jahren nicht wesentlich
an Attraktivitat verloren.

Die JIM Studie bestdtigt, dass
» 62 % der jungen Menschen ein- oder mehrmals die Woche Sport treiben.
> In Oelde liegt der Wert mit 81 % sogar Hohe.

» 16 % der Oelder jungen Menschen geben an, nie zu lesen. Der exakt gleiche Wert wird
ebenfalls in der JIM Studie 2025 bestatigt.

Laut dem 17. Kinder- und Jugendbericht haben junge Menschen zunehmend durch
schulische Anforderungen und Verpflichtungen weniger Zeit fir ihre Freizeitgestaltung. Kinder
und Jugendliche haben ein groBes Bedurfnis, sich auszuruhen (vgl. Jugendbefragung Oelde:
58,6 % chillen/ruhen sich taglich aus) und auch Familienunternehmungen stehen bei den
jungen Menschen an dritter Stelle der Freizeitaktivitaten (vgl. JIM Studie). Daher scheinen die
jungen Menschen grundsatzlich zufrieden mit ihrer Freizeitgestaltung, da sie die vorhandenen
Angebote, aber ebenfalls die Zeit flir sich oder mit ihrer Familie nutzen.

Ehrenamt

37 % der jungen Menschen in Oelde geben an, nie ehrenamtlich tatig zu sein. Im
Umkehrschluss heiBt dies aber auch, dass liber 60 % der jungen Menschen in Oelde sich
ehrenamtlich aktiv zeigen.

Besuch eines Jugendzentrums bzw. der gemeindlichen Jugendarbeit

75 % der jungen Menschen in Oelde besuchen nie das Jugendzentrum und 70 % nehmen nie
an der Jugendarbeit der Gemeinden teil. Zunachst scheint dieser Wert sehr hoch zu sein. Die
10. Bundesweite Strukturdatenerhebung ergibt allerdings, dass ca. 19 % der altersgleichen
Bevolkerung zwischen 6-27 Jahren Stammbesuchende der Offenen Kinder- und Jugendarbeit
sind.

Wenn also die Alte Post und die Gemeinden von 25 % bzw. 30 % der Jugendlichen besucht
werden, liegen diese Oelde etwas Uber den bundesweiten Ergebnissen.

Verhaltnis zu den Eltern

Das Verhaltnis zu den Eltern scheint sich im Vergleich der letzten Jahrzehnte zu entspannen.
Jugendliche geben an, dass sie ihre Eltern als Erziehungsvorbilder sehen. Im Jahr 1985 lag der
Wert bei 53 %, inzwischen sind es 78 % der Befragten (vgl. Shell Studie). Eltern fihlen sich
zwar unter Druck, wollen ihre Kinder aber den Werten wie Demokratie und Nachhaltigkeit
sowie Medienkompetenz und bei der Berufswahl unterstiitzen (vgl. Koérber Stiftung). Diese
Ressource und somit die Wichtigkeit der Elternrolle sollte bei allen Angeboten (Beratungs- wie
Freizeitangebote) mitbedacht werden.

Medienkompetenz

Das Eltern sich Gedanken oder auch Sorgen um die Medienkompetenz ihrer Kinder machen
lasst sich daran erkennen, dass die Jugendlichen angeben, lber die Zeit der genutzten
digitalen Medien in den Familien gesprochen oder auch gestritten wird.
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Die Frage der Entwicklung der Medienkompetenzen sollte demnach ebenfalls ein Themenfeld
des Kinder- und Jugendférderplans sein.

Die Ergebnisse der Jugendbefragung werden in die Planungsprozesse zur Aufstellung des
Kinder- und Jugendférderplans 2027 — 2031 einflieBen und den beteiligten Akteuren als
Ansatzpunkte flir die inhaltliche Entwicklung von Themenschwerpunkten und Angeboten zur
Verfligung gestellt.

Quellen und Verweise

Kdrber Stiftung: Eltern im Fokus 2025 e Korber-Stiftung
JIM Studie: JIM-Studie 2024 — mpfs

Shell Studie: Shell Jugendstudie 2024 | Uber uns: Shell in Deutschland

17. Kinder- und Jugendbericht: 17. Kinder- und Jugendbericht — BMBFSF]

Deutsches Jugendinstitut: AID:A: Aufwachsen in Deutschland: Alltagswelten (2023): DJI -
AID:A

Akjstat- TU Dortmund: Bericht 10. Strukturdatenerhebung OKJA NRW Bj2023.pdf
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