
2. TREFFEN
DES RUNDEN 
TISCHES
„GEMEINSAM 
STATT EINSAM“



AGENDA

1. Standortermittlung, Blick auf den Zeit-/Maßnahmenplan

2. Vorstellung der digitalen Anlaufstelle für Einsamkeit in Oelde

3. Planung der Aktionswoche gegen Einsamkeit

4. Festlegung eines weiteren Termins und nächste Schritte

5. Verschiedenes

02.06.20262



Anregungen, Wünsche, Fragen?

02.06.20263

AGENDA



1. STANDORTERMITTLUNG, BLICK 
AUF DEN ZEIT-/MAßNAHMENPLAN

ZMP

02.06.20264

2026 01 12 ZMP Gemeinsam in Oelde.xlsx


Was/Wann? Mai 25 Jun 25 Jul 25 Aug 25 Sep 25 Okt 25 Nov 25 Dez 25 Jan 26 Feb 26 Mrz 26 Apr 26 Mai 26 Jun 26 Jul 26 Aug 26 Sep 26

1. Sozialausschuss 12.06.2025

2. Öffentlichkeitsarbeit 04.08.2025

3. Vortrag Doc Esser und Lesung Thomas Weiß 30.09.2025 30.10.2025

4. Praxisworkshop 17.11.2025

5. Beteiligungsaufruf und Gründung runder Tisch 23.12.2025 14.01.2026

5.1 digitale Anlaufstelle auf Homepage einrichten 13.04.2026

5.2 Multiplikatoren sensibilisieren
5.3 Aktionsmonat Gemeinsam in Oelde
5.4 Besuch von Beispielkommunen
5.5 Gemeinsamkeitsbeauftragte finden
5.5.1 Gemeinsamkeitsbeauftragte schulen
5.5.2 Gemeinsamkeitsbeauftragte zertifizieren



2. VORSTELLUNG DER DIGITALEN 
ANLAUFSTELLE FÜR EINSAMKEIT 
IN OELDE

02.06.20265

https://www.oelde.de/de/familie-bildung-soziales/soziales/einsamkeit/

https://www.oelde.de/de/familie-bildung-soziales/soziales/einsamkeit/


02.06.20266

3. PLANUNG DER AKTIONSWOCHE 
GEGEN EINSAMKEIT

Ergebnisse des letzten runden Tisches:

- an bundesweite Aktionswoche im Juni anschließen

- Materialien des Bundes abwarten

- weiteres Planungstreffen vorher

- Idee: ggf. mit Nachbarschaftstreff starten



02.06.20267

3. PLANUNG DER AKTIONSWOCHE 
GEGEN EINSAMKEIT

- https://kompetenznetz-einsamkeit.de/aktionswoche

https://kompetenznetz-einsamkeit.de/aktionswoche


02.06.20268

3. PLANUNG DER AKTIONSWOCHE 
GEGEN EINSAMKEIT

Ideensammlung des runden Tisches:

- Wendekarte, mehr Bilder, Bierdeckel

- Spaziergang = Bewegung, Mottospaziergang

- Stand auf dem Wochenmarkt, Infomaterial mit Website, Wer möchte was 
gegen Einsamkeit tun?

- Karten bei Multiplikatoren verteilen, Schulsozialarbeit, Ärzte, Apotheken, 
Kirchen, Aushang

- Kochmobil Jung und Alt, mobile Plauderbank, bauen in alter Post mit 
Senioren Handwerker?



02.06.20269

3. PLANUNG DER AKTIONSWOCHE 
GEGEN EINSAMKEIT

Ideensammlung der Verwaltung:

- Stifte und Postkarten mit Logo

- in Kontakt mit Nachbarn kommen

- Spaziergang organisieren



02.06.202610

3. PLANUNG DER AKTIONSWOCHE 
GEGEN EINSAMKEIT

mögliche Patenschaften:

- Herr Bunne und Frau Gerke Spaziergang, Rückmeldung an Hr. Bräutigam 
bis Anfang Juni

- Herr Bräutigam, Herr Bunne Informationsstand Freitag, 19.06.2026 ab 
10.00 Uhr

- Infomaterial + Öffentlichkeitsarbeit durch Verwaltung, Gestaltung Karte Frau 
Gerke und Herr Schmid „Willst du mit mir gehen?“



4. FESTLEGUNG EINES WEITEREN 
TERMINS UND NÄCHSTE SCHRITTE 

neuer Termin:

- regelmäßiger Termin?

- 08. Juli 2026 17.30 Uhr

02.06.202611



6. VERSCHIEDENES

Anregungen, Wünsche, Fragen?

Zu Beginn Namensschilder und ggf. Vorstellung

02.06.202612



VIELEN DANK FÜR IHRE 
AUFMERKSAMKEIT

02.06.202613


