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VON HIGH-TECH BIS HEIMAT.

OELDE VERBINDET.

GRUNDUNG
EINES RUNDEN
TISCHES
EINSAMKEIT
(ARBEITSTITEL)
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AGENDA

kurze Vorstellungsrunde

Standortermittlung, Blick auf den Zeit-/Mal3inahmenplan

gemeinsame Festlegung eines Namens fur den runden Tisch

Anregungen, ldeen, Fragen zum Aktionsmonat/-woche

Festlegung eines weiteren Termins und nachste Schritte

Verschiedenes
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AGENDA

Anregungen, Wlnsche, Fragen?
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1. VORSTELLUNGSRUNDE

Wer sind Sie?

Woher kommen Sie?

Was machen Sie beruflich?

Was ist lhre Motivation am runden Tisch mitzuwirken?
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2. STANDORTERMITTLUNG
BLICK AUF DEN ZEIT-/MABNAHMEN-
PLAN
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3. GEMEINSAME FESTLEGUNG &¥ Oelde
EINES NAMENS FUR DEN RUNDEN
TISCH

Wir.Gemeinsam.Oelde 4
Flreinander — Miteinander — Oelde 4
Gemeinsam statt einsam 10
Zusammen.Zeit

Gemeinsam einsam

Runder Tisch: Einsamkeit 2

Oelde im Gesprach

Oelder Dialog gegen Einsamkeit 1
Gemeinsam nix einsam
Oelde.gemeinsam.wir
Miteinander gegen Einsamkeit 1
Begegnung in Oelde
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3. GEMEINSAME FESTLEGUNG
EINES NAMENS FUR DEN RUNDEN
TISCH

Der runde Tisch Einsamkeit (Arbeitstitel) gibt sich folgenden Namen:

Gemelnsam statt einsam
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4. ANREGUNGEN, IDEEN, FRAGEN
ZUR DURCHFUHRUNG EINES/-R
AKTIONSMONATS/-WOCHE

runder Tisch stellt Aufgabe an alle Oelderinnen und Oelder:

Kontakt zu fremder Person aufbauen oder ,eingeschlafenen” Kontakt
reaktivieren oder sporadischen Kontakt intensivieren

Gegenstand als Aufhanger fir ein Gesprach

schonste Geschichten kdnnen Uber Presse und soziale Medien der Stadt
Oelde veroffentlicht werden, anonym oder mit Namen

Zeltraum?
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4. ANREGUNGEN, IDEEN, FRAGEN
ZUR DURCHFUHRUNG EINES/-R
AKTIONSMONATS/-WOCHE

Vorschlage fur Gesprachsaufhanger:

icros
Word-Dokument

- Sanduhr
- Streichholzschachtel

- Kerze im Glas
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4. ANREGUNGEN, IDEEN, FRAGEN
ZUR DURCHFUHRUNG EINES/-R
AKTIONSMONATS/-WOCHE

ldeensammlung des runden Tisches:

Nicht im Februar durchfiihren, sondern an bundesweite Woche im Juni
anschliel3en

ldee: mit Nachbarschaftstreffen auf Strafde starten

Zunachst keinen Gesprachsaufhanger beschaffen, Materialien des Bundes
abwarten, ggf. erganzen

Weitere Planung und Entscheidung bei nachstem Treffen von Gemeinsam
statt einsam im Méarz




11 | 16.03.2026

4. ANREGUNGEN, IDEEN, FRAGEN
ZUR DURCHFUHRUNG EINES/-R
AKTIONSMONATS/-WOCHE

Folgender Gegenstand wird als Gesprachsaufhanger festgeleqgt:

entfallt
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5. FESTLEGUNG EINES WEITEREN
TERMINS UND NACHSTE
SCHRITTE

Turnus: zunachst nicht festlegen

neuer Termin: 18. oder 25. Marz -> Verschoben auf April/Anfang Mai, da
Informationen der bundesweiten Woche gegen Einsamkeit erst dann
vorliegen
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6. VERSCHIEDENES

Anregungen, Wlnsche, Fragen?
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VIELEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT




